
FIȘA DISCIPLINEI 
 

1. Date despre program 
1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA DIN ORADEA 
1.2 Facultatea  Facultatea de Istorie, Relații Internaționale, Științe Politice și 

Științele Comunicării 
1.3 Departamentul Departamentul de Relații Internaționale și Studii Europene 
1.4 Domeniul de studii Relații Internaționale și Studii Europene 
1.5 Ciclul de studii Studii universitare de masterat 
1.6 Programul de studii/Calificarea Studii Europene, Limba Engleză 

 
 
2. Date despre disciplină 
2.1 Denumirea disciplinei Integration and Europeanisation of Central East Political and 

Administrative Systems 
2.2 Titularul activităţilor de curs Lector univ.dr. Cristina Dogot 
2.3 Titularul activităţilor de 
seminar 

Lector univ.dr. Cristina Dogot 

2.4 Anul de 
studiu  

I 2.5 Semestrul 02 2.6 Tipul de evaluare Ex 2.7 Regimul disciplinei I 

(I) Impusă; (O) Opţională; (F) Facultativă 
 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână  4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar 2 
3.4 Total ore din planul de învăţământ  56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar 28 
Distribuţia fondului de timp  ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 40 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 25 
Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 25 
Tutoriat 2 
Examinări 2 
Alte activităţi................................... - 
3.7 Total ore studiu individual 94  
3.9 Total ore pe semestru 150 
3.10 Numărul de credite 6 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum   
4.2 de competenţe  

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului Sala dotată cu videoproiector 
Acces la platforme de comunicare online (Moodle/MS 
Teams/Zoom) 

5.2. de desfăşurare a 
seminarului/laboratorului/proiectului 

Sala dotată cu videoproiector 
Acces la platforme de comunicare online (Moodle/MS 
Teams/Zoom) 

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului Sala dotată cu videoproiector 
Acces la platforme de comunicare online (Moodle/MS 
Teams/Zoom) 

5.2. de desfăşurare a 
seminarului/laboratorului/proiectului 

Sala dotată cu videoproiector 
Acces la platforme de comunicare online (Moodle/MS 
Teams/Zoom) 

 
 



6. Competenţele specifice acumulate 
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Utilizarea fundamentelor teoriilor relaţiilor internaţionale în studiul proceselor europene si internationale 
Utilizarea metodologiilor de analiză în domeniul relaţiilor internaţionale si afacerilor europene 
Proiectarea de strategii in domeniul relaţiilor internaţionale şi afacerilor europene 
Asigurarea de asistentă în domeniul negocierii internationale şi medierii între grupuri cu interese diverse 
Asigurarea asistentei în managementul relaţiilor din cadrul organizaţiilor şi instituţiilor implicate în procese 
europene si internationale 
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Gestionarea informaţiilor specifice rezolvării sarcinilor complexe în context (receptarea, transmiterea, 
prelucrarea, stocarea infromaţiilor în documente de profil), inclusiv prin utilizarea la nivel avansat a unei 
limbi de circulatie internatională si la nivel mediu sau avansat a unei a doua limbi străine  

 

 
 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei  Familiarizarea masteranzilor cu teoriile, principiile și practicile 
utilizate în analiza proceselor de integrare și europenizare a 
statelor CEE şi formarea deprinderilor şi abilităţilor de 
identificare și evaluare, de argumentare şi proiectarea a unor 
soluţii analitice adecvate contextelor regionale (și internaționale). 

7.2 Obiectivele specifice  Fundamentarea conceptelor, a principalelor teorii şi 
metodologii specifice tematicii cursului 
 Aprofundarea înţelegerii proceselor şi mecanismelor 
decizionale ale actorilor implicaţi in procesele de integrare și 
europenizare  
 Înțelegerea mecanismelor care stau la baza fenomenului 
de europenizare 
 Interpretarea relevanței și oportunității utilizării unor 
metode specifice de expertiză în vederea evaluării şi elaborării 
de teme specifice temei cursului 
 formarea şi dezvoltarea atitudinii pozitive, responsabile faţă 
de pregătirea continuă, cunoaşterea şi identificarea tendinţelor 
actuale de evoluţie a procesului de europenizare 

 
 
8. Conţinuturi* 
 
 

 Nr. ore/ 
săptămână VI.1. Cursuri (capitole/subcapitole) 

Course 1: Europeanisation: conceptual issues and definition; the kind of changes asked by the 
process of Europeanization. Europeanisation as interpretation, translation, and editing of public 
policies. 

2 

Course 2: Political and administrative situation of Central and Eastern countries after the fall of 
communist regimes. Europe as an objective and policy model. 

2 

Course 3: Central and Eastern political systems on the way of democratisation is 
Europeanisation? Copenhagen criteria and the democratisation of Central and Eastern political 
system. Candidate countries and conditionality. 

2 

Course 4: Europeanisation and governance: an institutional approach (central level public 
institutions and the EU integration process; regulatory governance; European integration and 
national executives). 

3 

Course 5: Europeanisation and governance: an institutional approach: Europeanisation of the 
administrative system of Central and Eastern European countries after the fall of communist 
regimes. 

2 

Course 6: Europeanisation of political system of Central and Eastern European countries after 
the fall of communist regimes. 

2 

Course 7: Political parties and party systems in the context of the Europeanisation process. 2 



European integration and political communication.  
Course 8: Europeanisation of judicial system of Central and Eastern European countries after the 
fall of communist regimes. 

3 

Course 9: Europeanisation of the educational system of Central and Eastern European countries 
after the fall of communist regimes. 

2 

Course 10: The role of European integration for business environment. 2 
Course 11: Europeanisation of social dialogue. 2 
Course 12: Europeanisation and the foreign policy of Central and Eastern European candidate 
countries 

2 

Course 13: Neighbourhood Policy, the new approaches and territories of the process of 
Europeanisation (Republic of Moldova and Ukraine) 

2 

  
VI.2. Seminar  
Seminar 1: Introductive seminar: presentation of working methods and of the topics to be 
analysed. 

2 

Seminar 2: Communitarian agents of Europeanisation. European Commission and its 
role in domestic Europeanisation process: the Romanian political system case. 
a). Institutional building 
b). Europeanisation of political parties (speech on European Union, adoption of 
European values in their statute etc.) 

2 

Seminar 3: Communitarian agents of Europeanisation. European Commission and its 
role in domestic Europeanisation process: the Romanian public administration case. 
a). decentralization of public administration 
b). process of regionalization: sign of Europeanisation or failure of decentralization? 
c). Europeanisation, a new focus on citizens in Romanian public administration? 

2 

Seminar 4: Communitarian agents of Europeanisation. European Commission and its 
role in domestic Europeanisation process: the Romanian case of education system. 
a). Erasmus programme as engine of Europeanisation 
b). Autonomy of the universities, an incentive for their Europeanisation? 
c. Bologna system 

2 

Seminar 5: Communitarian agents of Europeanisation. European Commission and its 
role in domestic Europeanisation process: the Romanian case of the rights of minorities. 
a). EU accession process and changes of Romanian system of law on the rights of 
minorities 
b). European Charter of Fundamental Rights as motivation and disincentive for the 
respect of the rights of minorities (human rights) 

2 

Seminar 6: Communitarian agents of Europeanisation. European Commission and its 
role in domestic Europeanisation process: the Romanian case of environmental policies. 
a). Forced Europeanisation: results of the use of infringement procedure for not 
complying with the environment commitments 
b). Learning on waste management, a sign of Europeanisation? 

2 

Seminar 7: Communitarian agents of Europeanisation. European Commission and its 
role in domestic Europeanisation process: the case of Romanian health-care sector. 
a). Reform of the health-care sector: achievements, challenges, needs (1990-2021, with 
focus on the most relevant decisions and resulted changes) 
b). European Commission monitorization and European funds, tools of safeguarding the 
Romanian health-care system? 
c). Political influence on hospitals management: the failure of Europeanisation? 

2 
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* Se va detalia conţinutul, respectiv numărul de ore alocat fiecărui curs/seminar/laborator/proiect pe durata celor 
14 săptămâni ale fiecărui semestru al anului universitar. 
 
9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 
profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Studiul acestei discipline oferă deprinderi și competențe specifice specialistului în domeniul studiilor europene şi 
relaţiilor internaţionale, relaţionate cu nevoile de pe piața muncii din domeniu: capacitatea de a analiza a nivelului 
regional de integrare și europenizare, structura insitutională şi decizională a statelor CEE, identificarea variabilelor şi 
interdependeţelor care afectează procesul de integrare europeană și dezvoltarea UE,  evaluarea unor situaţii specifice 
şi identificarea de soluţii punctuale, consolidarea capacităţilor de analiză şi prognoză in domeniul integrării și 
europenizării. 

 



 
 
10. Evaluare 
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota 

finală 
10. Curs Gradul de înțelegere  a 

noțiunilor fundamentale 
utilizate în domeniu. 
Exprimarea coerentă și logică 
a ideilor şi argumentelor. 
Capacitatea de a înțelege  și 
analiza relaţii de cauzalitate 
intre evenimente si situaţii de 
actualitate cu ajutorul 
metodelor și instrumentelor 
prezentate în cadrul cursului  

Examen scris (redactarea 
unui raport de analiză a 
unei situaţii date) 

4,5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4,5 10.5 Seminar Prezenţa 50% 

Participarea la 
problematizarea temelor 
Gradul de implicare în 
analiza studiilor de caz 
Valoarea contribuțiilor 

Elaborarea unei analize 
asupra unui studiu de caz 
corespondent tematicii de 
seminar 

10. Oficiu   1 

10.8 Standard minim de performanţă 
Cunoştinţe pentru nota 5 
Realizarea obligaţiilor minime legate de desfăşurarea seminariilor și cursurilor 

 
Data completării  Semnătura titularului** de curs                  Semnătura titularului** de  
                seminar/laborator/proiect 
        
    lector univ.dr. Cristina Dogot  lector univ.dr. Cristina Dogot 

          
Data avizării în departament     Semnătura directorului de departament 
30.09.2021                                                                                  Lect.univ.dr. Florentina Chirodea 

                                                                                                           
     

  
 


